
Мецю 14 февраля2023r.

По МБОУ <Аккиреевская средняJI общеобр€вователъная школa>)

1-4 классы

основное 5-11классы

,,Щополнительное питание ОВЗ

ЕРЖМЮD

. А. Ка-гlмыкова

Ns Наименование бшода Масса ка-гtорийность

1 Сыр порционно 10г з4,44
2 Котлета из говядины 90г l99,57
J Каша <Щружбa> молочная вязк€uI 150/5г 54
4 Чай <Витаrчrинный)) с ягодами 185/10l5 40
5 Батончики зflаковые 25 93,б0
6 хлеб пшеничный 20г 40

}lb Наименование бrпода Масса ккаII

1 Грудка щур. oTBapHEut 70г 133,99
2 каша пшеннЕtя вязкая 22аl5r 246,40
?,

J Чай с сахаром 190i 10г 40
4 хлеб пшеничный 30г 7|
5 Хлеб ржаной ЗOг 59,40

}lb Наименование блюда Масса ккаJI

1 Каша геркулесовая с маслом 200/3г 308,з7
2 Напиток из шIиповника 200г 88,20
J Хлеб ржаной 30г 59,40

Составила повар: #il /Трофимова А. И.
,{


